RUOKA & JUOMA




Kerrothan erityisruokavaliostasi L Laktoositon

tarjoilijalle, niin voimme suositella VL Véhéalaktoosinen

sinulle sopivia vaihtoehtoja. VE Vegaaninen

M Maidoton

G Gluteeniton, valmistus-
tiloissa kasitelty
gluteenipitoisia tuotteita

o Kasvis

ALKURUOKA

1. Valkosipulileivat (1) 4.90
Kaksi paahdettua valkosipulileipaa.

Juomasuositus: Anna De Codorniu Organic Brut

2. Kermaista lohikeittoa paahdetun 14.90/19.90
ruisleivan kanssa ()
Taytelaista lohikeittoa ja paahdettua ruisleipaa
voin kera. Saatavana myos kirkasliemisena.

Juomasuositus: Leitz 4 Friends Riesling Dry

3. Metsasienikeittoa ja poromurua (1) 9.90
Kermaista metséasienikeittoa ja poromurua.

Juomasuositus: Anna De Codorniu Organic Brut

4. Ruisleipadippi (M) 4.90
Rapeaksi paahdettuja ruisleipatikkuja ja
talon chilimajoneesia.

Juomasuositus: Leitz 4 Friends Riesling Dry

5. Etanapannu (1) 14.90
Sinihomejuustolla kuorrutettuja etanoita
valkosipulivoissa seka talon leipaa.

Juomasuositus: Masi Modello Pinot Grigio

6. Vihrea salaatti ) 5.90
Raikasta salaattia, miniluumutomaatteja, kurkkua, pikkelditya
punasipulia, rypéaleitd, salaatinkastiketta ja talon leipaa.

Juomasuositus: Anna De Codorniu Organic Brut



SALAATTI

7. Vuohenjuustosalaatti (vz) 19.90
Raikasta salaattia, pariloitua vuohenjuustoa,
pinjansiemenid, rypaleitd, miniluumutomaatteja,
kurkkua, pikkel6itya punasipulia, pestoa, paholaisen
hilloa ja talon leipaa.

Juomasuositus: Leitz 4 Friends Riesling Dry

8. Caesarsalaatti Naturel (1) 16.90 /19.90 / 19.90 / 27.90

Raikasta romainesalaattia, leipakrutonkeja,

parmesania ja caesarkastiketta.

Valitse lisuke: katkaravut / grillattu kananrinta / 150 g naudan murea ulkofile

Juomasuositus: Fournier F Sauvignon Blanc



10.

PAARUOKA

Pippuripihvi (, )

150 g mureaa naudan ulkofileetd, kermaista mustapippurikastiketta,

lampimid sesongin kasviksia ja uuniperunaa.

Juomasuositus: Yalumba Y Series Cabernet Sauvignon

Metsastajan harkaa (., ¢)
150 g mureaa naudan ulkofileetd, metsasienikastiketta, pekonia,
lampimia sesongin kasviksia ja paahdettua perunaa.

Juomasuositus: Yalumba Y Series Cabernet Sauvignon

11. Grillipihvi , 6)

12.

13.

14.

15.

150 g mureaa naudan ulkofileetd, paholaisen punaviinikastiketta,

lampimia sesongin kasviksia ja ranskalaisia.

Juomasuositus: Yalumba Y Series Cabernet Sauvignon

Lehtipihvi (, 6)
150 g mureaa naudan ulkofileetd, persiljavoita,
lampimia sesongin kasviksia ja ranskanperunoita.

Juomasuositus: Chateau Puybarbe L'Etoile

Centun Burger (1)

Rotukarjan burgerpihvi (160 g), jadsalaattia,

tomaattia, punasipulia, cheddarjuustoa, BBQ-kastiketta
ja chilimajoneesia. Burgerin kaveriksi ranskalaisia.
Juomasuositus: K1664 Blanc

Chili-pekoniburger (1)

Rotukarjan burgerpihvi (160 g), salaattia, tomaattia, pekonia,
jalapenoa, punasipulia, BBQ-kastiketta ja talon chilimajoneesia.
Burgerin kaveriksi ranskalaisia.

Juomasuositus: K1664 Blanc

Kasvisburger ()

Fermentoitu herne-harkapapupihvi, salaattia, tomaattia,
mummonkurkkua, punasipulia seké talon chilimajoneesia.
Burgerin kaveriksi bataattiranskalaiset.

Juomasuositus: Leitz 4 Friends Riesling Dry

Dipit: Chilimajoneesi, BBQ-kastike, Aioli, Paholaisen kastike

33.90

33.90

33.90

28.90

18.90

19.90

18.90

2.00



16.

17.

18.

19.

Vuohenjuustokanaa vz, G)
Vuohenjuustoa, paholaisen hilloa, punaviinikastiketta,
lampimia kasviksia ja bataattiranskalaisia.

Juomasuositus: Chateau Puybarbe L'Etoile

Centun kanaa (L, 6)
Hunajaista kermakastiketta, lampimia kasviksia
ja ranskanperunoita.

Juomasuositus: Chateau Puybarbe L'Etoile

Paistettua maksaa ja rapeaa pekonia (L, )
Kermakastiketta, perunasosetta, sokeroitua
puolukkaa, rapeaa pekonia ja lampimia kasviksia.

Juomasuositus: Yalumba Y Series Cabernet Sauvignon

Lohta & paahdettua perunaa (1)
Lohta maustevoilla, paahdettua perunaa, sitruunaa,
lampimia sesongin kasviksia ja rucolaa.

Juomasuositus: Masi Modello Pinot Grigio

20. Muikut ja muusi (1)

21.

22.

23.

Muikkuja, perunamuusia ja tillifraicea.

Juomasuositus: K1664 Blanc

Tulinen kanapasta (1)
Pastaa, kananpoikaa, tulista currykastiketta
ja parmesanlastuja.

Juomasuositus: Yalumba Y Series Cabernet Sauvignon

Latva-artisokkapestopasta (1)
Pastaa, artisokkaa, pestoa, punasipulia,

marinoituja kirsikkatomaatteja, rucolaa ja parmesania.

Annos saatavana my0s vegaanisena.

Juomasuositus: Masi Modello Pinot Grigio

Centun sienipasta (L)
Kermaista metsasienipastaa ja parmesania.

Juomasuositus: Yalumba Y Series Cabernet Sauvignon

24.90

22.90

24.90

29.90

22.90

21.90

20.90

20.90



PIZZ A

24.. Poro (L)

Savuporoa, punasipulia, kaprista, ranskankermaa ja oreganoa.

Juomasuositus: K1664 Blanc

25. Frutti di Mare (1)

Tonnikalaa, simpukoita, katkarapuja ja oreganoa.

Juomasuositus: K1664 Blanc

26. Romana (1)
Tomaattikastiketta, juustoraastetta,
pepperonia, punasipulia ja oreganoa.
Juomasuositus: K1664 Blanc

27. Amore Mio (1)
Tomaattikastiketta, juustoraastetta, ananasta,
paahdettua broilerinrintaa, katkarapua, paprikaa,
sinihomejuustoa ja oreganoa.
Juomasuositus: K1664 Blanc

28. Al Capone (1)
Pekonia, punasipulia, jalapenoja ja oreganoa.

Juomasuositus: K1664 Blanc

29. Vuohenjuusto (1)

Vuohenjuustoa, paholaisenhilloa, punasipulia, marinoituja

aurinkotomaatteja, rucolaa ja oreganoa.
Juomasuositus: K1664 Blanc

16.90

16.90

15.90

17.90

16.90

16.90



30. Fantasia 2 @) 15.90

Tomaattikastiketta, juustoraastetta, oreganoa
ja 2 omavalintaista taytetta.

Lisataytteiden hinta 2.50 €
Ananas, BBQ-kastike, cheddarjuusto, jalapeno, kananpoika, katkarapu, kapris, kinkku, paprika,
parmesanlastu, pekoni, pepperonimakkara, punasipuli, ranskankerma, rucola, savuporo,

sinthomejuusto, simpukka, tomaatti, tonnikala, vuohenjuusto ja marinoituja aurinkotomaatteja.

Gluteenittomana +2.50




LASTEN LISTA

31. Lasten hampurilainen () 10.90
Rotukarjan burgerpihvi (100 g), jadsalaattia, tomaattia,
cheddarjuustoa, ketsuppia ja ranskanperunoita.

32. Lehtipihvi iz, 6) 14.90
Naudan ulkofileetd, ranskanperunoita,
maustevoita ja salaattia.

33. Lasten muikut (7) 10.90

Muikut ja perunamuusi.

34. Lihapullat ja muusi (z) 10.90

Lihapullia, kermakastiketta, perunamuusia ja salaattia.

35. Pizza kahdella taytteella 9.90

Tomaattikastiketta, juustoa ja 2 omavalintaista taytetta.

Valinnaiset taytteet:
Ananas, BBQ-kastike, cheddarjuusto, jalapeno, kananpoika, katkarapu, kapris, kinkku,
paprika, parmesanlastu, pekoni, pepperonimakkara, punasipuli, ranskankerma, rucola,

savuporo, sinthomejuusto, simpukka, tomaatti, tonnikala, vuohenjuusto.

Valinnaiset lisataytteet: 1.50

\\
‘\‘s
L Y N




JALKIRUOKA

36. Kaura-omenapaistos ja vaniljajaateloa (, )
Talon omalla reseptilla valmistettua

kaura-omenapaistosta ja vaniljajaateloa.

37. Mud Cake @, 1)

Suklainen mutakakku ja vaniljajaateloa.

38. Letut (z)
Voissa paistettuja lettuja, mansikkahilloa

ja kermavaahtoa.

39. Juustokakku

Juustokakkua ja mansikkasorbettia.

40. Yksi pallo artesaanijaateloa tai sorbettia
Kysy lisda henkilokunnalta.

Jaatelon kastikkeet
Suklaa, suolainen kinuski, salmiakki-lakritsi,
mansikkahillo tai kermavaahto.

9.90

9.90

10.90

9.90

4.90

2.00



JUOMAT

KUOHUVIINIT 12cl
Duc de Montrives 10,5%
RANSRA oottt eeete e et e e s s ssaee e s s ssaateessssaseeesssans 8.10

Kuiva. Raikas, tyylikés, puhdaspiireteinen ja raikas,
charmant menetelmalla valmistettu kuohuviini, jonka
pienet ja eloisat kuplat korostavat viinin miellyttavaa
hedelmallisyytta.

Anna de Codorniu Organic Brut 11,5%
ESPANJA, DO CAVA e eveee v sese e sessaesesssssenas 9.10

Erittéin kuiva, erittdin hapokas, sitruksinen,
viheromenainen, kevyen paarynéinen, hennon paahteinen.

ROSEVIINIT

Laroche Rosé La Chevaliere 12,5%
ROATISRA oottt e et eeaae e enaeeeenaeee s 9.10

Kuiva, hapokas, mansikkainen, metsdmarjainen, kukkainen.

16cl 75cl

- 31.30

12.20 45.50



JUOMAT

PUNAVIINIT 12cl 16cl  75¢l
Aldaba Tinto 13,5%
ESPAMJQ .ot s s a s aens 610 8.10 31.30

Talon punaviini. Helposti ladhestyttava, tumman marjainen,
hennon lakritsinen ja miellyttavan pehmeda punaviini, jossa

tammisuutta. Tasapainoiset tanniinit.

Yalumba Y Series Cabernet Sauvignon 147%
AUSETALQ .o 10.60 13.70 49.60

Meheva runsas tuoksu, jossa luumua, orvokkia ja Valimerellisia
yrtteja. Vegaani.

Chateau Puybarbe LEtoile 14,5%
RANSEA oot e e e e e e e e et e e e e e e e e e e e e eeeeeaeeeaaes 11.00 14.10 59.70

Puhtaan hedelmainen, eleganssi ja raikas.

Rubiininpunainen véari. Tuoksusta 16ytyy kypsan
karhunvatukan lisdksi haivahdys paahteisuutta, valkopippuria
ja vihreda paprikaa. Viinista 16ytyy hillomaista hedelmag, jota
kannattelevat pehmean samettiset tanniinit.

Masi Campofiorin 13%
TEQLIQ .o 13.10 1510 69.80

Tumma, intensiivinen vari. Tuoksussa kirsikan seka kypsien
hedelmien aromikkuutta ja miellyttavaa mausteisuutta.
Suutuntuma on téayteldinen ja tasapainoinen. Maussa on
kypséda hedelmad, mausteita ja mustaherukkaa. Pehmeat

ja silkkiset tanniinit hyotyvat hapokkuudesta, joka kantaa
pitkaan jalkimakuun. Nimi tarkoittaa kukkivaa niittya.
Campofiorin oli ensimmainen ripasso-menetelmalla

valmistettu viini vuonna 1964.



JUOMAT

VALKOVIINIT 121 16l 75l

Fournier F Sauvignon Blanc 12%
RANSKQ ..o ssssesssssssssssssssssssssss s s ssssssssssassssssnssnses 11.00 14.10 55.70

Kuiva, sitruksinen, trooppisen hedelmainen,
aavistus karviaista. Aromaattinen ja raikkaan hapokas.

Masi Modello Pinot Grigio 12%
TEQIIQ oo 10.00 12.00 53.60

Kuiva, hedelmadinen, pirtea.

Aldaba Blanco 11,5%
ESPAT Attt ettt ettt ettt ne s s 610 8.10 31.30

Talon valkoviini. Kuiva, raikkaan sitruksinen ja pirtedn hedelmainen.

Leitz 4 Friends Riesling Dry 12%
Saksa, QUalititswWein RACINACSSEN. ............coeeeeeeeeeeereereernesrersersssressenans 10.60 13.70 50.50

Kuiva, hapokas, ananaksinen, greippinen, mineraalinen.



JUOMAT

OLUET
PULLO
Grimberger Blonde IV 0,33 plo ..., 10.00
Stella Artois 5% 0,331 ... 10.00
KUKKO 4,7% 83 ClL ... 8.00
HANA
Karhu 111 4,6 % 40cCl ... 8.20
Kronenbourg 1664 Blanc 50cl...........ocoiconrinne. 10.00
Staropramen Premium Lager 50cl/
vaihtuva Kausiolut ... 10.20
SIIDERIT & LONKEROT
CrowWmoOOY 33 Cl ........oooosesssssssssssssssssssssssssssssseens 9.20
Long Drink 5,5% 33 Cl ... snisnnnnne 9.00
ALKOHOLITTOMAT
Stella Artois 0% alc free 0,331 ... 510
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JUOMAT

DRINKIT
Lemon DYOP ... e 11.10
Napue GIn TONIC ... siessssenssens 15.20
GIN & TONIC ...t 11.10
ClasSIC MOJIO .........oovvereerieerieesieesesessese st ssss s 11.10
APETOL SPIItZ ........ooooiee e 11.10
INEZTONI ..ottt 11.10
MOCKTAILS
Strawberry Lemonade Mocktail ..., 710
Ginger Apple Mocktail ... 710
JALKIRUOKADRINKIT
Amaretto Coffee ... 11.10
DOM COfFE ..........oooress e 11.10
Irish COffee........oooio e 11.10
AVECIT 4 cl
BaIl@YS ... s 11.10
DiSaronno AMATELLO ..........ccooocorveeerreeereeeieneesseeeessesssesseneee 8.70
JALOVIINA ...t 770
Larsen VSOP konjakki 407%.............cccoocomrimmrcnriicnnrirnnrirnnnnns 11.10
Boulard Calvados ..........rieeeeveieeeieeiesessssssssssssssssssssssssnnnns 9.10
Boulard XO Calvados ... 11.10
Torres 10 Brandy ... 9.10
JACK DANIEIS ... enennssnnee 9.00

Laphroaig Singl Islay Malt 10yo 40%..........ccooccconmrvernnnrenns 14.10



JUOMAT

KAHVI & TEE
KANVI ..ottt s sssssssssnees 3.80
TI@E ..o s 3.80
ESPIESSO ...ttt 3.80
TUPLAESPIESSO .......cesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns 4.90
LLATL......ooooeeeerrrenieiieisnseeeeeseesesssssessssnsssessesssssssssssessss s sssssssseees 4.50
CAPPUCCIINO ..o sssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssees 4.50
KAQKAO ... ssssssssssssssssssnnnnns 4.90

VIRVOITUSJUOMAT
C0CA COlAAOC ... 4.90
Coca Cola Zero 40Cl ... 4.90
Fanta 40 Cl ... ssessnnnnees 4.90
SPrite Zer0 4O Cl ... 4.90
San Pellegrino Limonata 33cl........nnn 5.50
San Pellegrino Aranciata Rossa 33cl ... 5.50
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Elettiin vuotta 1898. Sofia Wanttinen
oli juuri perustanut ravintolan
Helenankadulle. Sohvin kahvilatoiminta alkoi
kukoistamaan ja kuuden vuoden jalkeen hén
rohkaistui siirtdmaan yrityksensa Keskuskadulle.
Maineen kiiriessa Centralin nimi nousi hiljalleen
yhé useampien huulille ja pian Centulla oli jo omat
vakituiset asiakkaansa ja vankka jalansija Helsingin
ravintolakulttuurissa, jonka olennaisena osana se on pysynyt
myos lépi omistaja- ja sukupolvivaihdosten.

Vuosi 1961 merkitsi suurta muutosta Centralille, kun silloinen talo

N purettiin ja Jugend-kalusto myytiin. Ravintola siirrettiin Pietarinkatu
viiteentoista, missd Central elaa ja hengittaa yha tdna pdivana. Central
— on tarjonnut siis yli sata vuotta puitteet erinomaisista ruoista ja juomista
v nauttimiselle. Ja sen ainutlaatuinen henki on sailynyt ennallaan l&pi
vuosikymmenten.

Man levde &r 1898. Sofia Wanttinen hade just 6ppnat restaurang pa
Helenagatan. Sohvis caféverksamhet blomstrade och efter sex ar dristade
hon sig till att flytta sitt foretag till Centralgatan. I jakten pa ett rykte blev
Central sakteligen namnet pa allas lappar och snart hade Centu redan egna
stamkunder och ett gediget fotfaste i Helsingfors restaurangkultur.

Ar 1961 betydde stora forandringar for Central nar restaurangen flyttade till
Petersgatan femton, déar Central lever och andas &n i denna dag. Central har

alltsa i 6ver hundra ar erbjudit en plats att njuta av fantastisk mat och dryck.
Och den har bevarat sin unika stimning oférandrad genom artiondena.



